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 SEGUNDA-FEIRA 

13/07/2020 

TERÇA-FEIRA 

14/07/2020 

QUARTA-FEIRA 

15/07/2020 

QUINTA-FEIRA 

16/07/2020 

SEXTA-FEIRA 

17/07/2020 

ATIVIDADES  VÍDEO AULA 
 

 APOSTILA SISTEMA ETAPA 
 

 PÁG 25- Pesado e Leve 
 
*Iniciar a aula contando a 
história de Mariana. 
 
*Explicar aos alunos que 
existem várias espécies de 
animais, e que cada um 
tem sua característica 
própria. 
 
*Falar que existem 
animais pequenos, 
grandes, leves e pesados. 
 
*Aplicar a atividade, 
pedindo aos alunos que 
observem a ilustração e 
que pintem o animal mais 
pesado e que faça um 
círculo no animal mais 
leve. 

  VÍDEO AULA 
 

             PROJETO: 
VAMOS DESCOBRIR 

 
Hora do Conto: História 
do Pinóquio 
 
PÁG 47- O corpo do 
Pinóquio. 
 
*Conversar com os alunos 
sobre os perigos da 
mentira. 
 
 *Falar que mentir não é 
um bom hábito. 
 
*Pedir para que os alunos 
observem a figura da 
folha e descubram o que 
falta para que ele fique 
como o Pinóquio. 
  
 
PÁG 34-  Agrupamentos 
 

   VÍDEO AULA 
 

APOSTILA SISTEMA ETAPA 

 
 PÁG 18- Jogo dos erros 
 
*Iniciar a aula falando do 
carinho que João tem 
com seu animalzinho. 
 
*Solicitar que os alunos 
observem atentamente 
as duas imagens que 
estão na folha de 
atividade, e encontrem 4 
diferenças entre os 
desenhos. 
 
*Registrar as diferenças 
circulando-as. 
 
          PROJETO: 
    VAMOS DESCOBRIR 
 
   Jogo dos erros 
 
*Solicitar que os alunos  

 VÍDEO AULA 
 

PROJETO: 
      VAMOS DESCOBRIR 
 
 Música: Alimento Ruim 
X Alimento Saudável- 
Aquarela Kids. 
 
*Roda de conversa sobre 
se ter um cardápio 
equilibrado durante as 
refeições. 
 
*Procurar em revista ou 
panfletos de 
supermercado imagens 
de alimentos saudáveis e 
não saudáveis e colar no 
caderno de desenho. 
 
 
 
-Cópia do nome próprio e 
registro da data. 
 

  VÍDEO AULA 
 
             PROJETO: 
      VAMOS DESCOBRIR 
 
 Música: O que que tem 
na sopa do neném? 
 
*Falar para os alunos, o 
que servir para fazer o 
sopão vai dentro da 
panela, e os que não 
servir vai para fora da 
panela. 
 
*Cantar a música para os 
alunos, apresentando 
todos os ingredientes. 
 
*Falar para os alunos, o 
que servir para fazer a 
sopão vão dentro da 
panela, e os que não 
servem vão para fora. 
 
*Fazer no caderno de 
desenho uma panela e os 



*Realizar com os alunos a 
experiência afunda e não 
afunda. 
 
*Registrar com foto a 
experiência dos objetos 
na vasilha. 
        
 
 
-Cópia do nome próprio e 
registro da data. 
 

*Pedir para que os alunos 
contem quantos bonecos 
do Pinóquio tem na folha 
de atividade, e em 
seguida agrupem- os de 4 
em 4. 
 
*Contar quantos grupos 
foram formados e registra 
a quantidade. 
 
*Contar quantos 
elementos sobraram e 
registrar. 
 
-Cópia do nome próprio e 
registro da data. 
 

Observem atentamente 
as duas fotos da 
professora, e encontrem 
4 diferenças entre elas. 
 
*Registrar as diferenças 
mandando a fotos com os 
respectivos objetos. 
 
 
 
-Cópia do nome próprio e 
registro da data. 

ingredientes que a 
mamãe usa para fazer 
uma sopa em casa. 
 
-Cópia do nome próprio 
e registro da data. 
 

 Sugestões de 

atividades 

complementares 

(arquivos no 

WhatsApp):  
 
Desafio: Experiência- Foto 
da vasilha com os objetos, 
que afunda e não afunda. 
 

Sugestões de 

atividades 

complementares 

(arquivos no 

WhatsApp):  
 
Hora do Conto: História 
do Pinóquio 

 

 

Sugestões de 

atividades 

complementares 

(arquivos no 

WhatsApp):  

 
Desafio: Solicitar uma 
foto da criança com os 4 
objetos do jogo dos erros. 

Sugestões de 

atividades 

complementares 

(arquivos no 

WhatsApp): 

 
Vídeo extra: Música: 
Alimento Ruim X 
Alimento Saudável- 
Aquarela Kids. 
 
Desafio: Colar no caderno 
de desenho, imagens de 
alimentos saudáveis e 
não saudáveis. 
 
 
 

 

  Sugestões de 

atividades 

complementares 

(arquivos no 

WhatsApp): 

 
 
Desafio: Solicitar que os 
alunos desenhem uma 
panela e os ingredientes 
da sopa que a mamãe faz 
em casa.  
 
 



 

 


